


SIEMPRE HA ESTADO AHÍ.

MUCHO ANTES DE QUE 
EXISTIÉRAMOS LOS HUMANOS, 

YA ESTABA AHÍ,
NO HEMOS SIDO CAPACES DE VER 

LA COMPLEJIDAD DEL ASUNTO 
HASTA AHORA.



EXPERTOS Y CIENTÍFICOS ESTUDIAN 
DESDE HACE AÑOS LA RED DE 

COMUNICACIÓN QUE EXISTE BAJO 
TIERRA Y CONECTA OTROS MUNDOS, 

SERES VIVOS QUE SE MEZCLAN, COMPARTEN 
SISTEMAS SUBTERRÁNEOS, INFORMACIÓN 

NECESARIA PARA SOBREVIVIR.
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EN ESTOS ÚLTIMOS AÑOS, HE VIAJADO 
A LO MÁS PROFUNDO DE MI SER,

ME HE DESPISTADO EN LA OSCURIDAD 
DE ESAS PROFUNDIDADES,

HE APRENDIDO A DISTINGUIR LO NUTRITIVO DE LO TÓXICO,

Y ME HE TOPADO CON FUENTES 
INAGOTABLES DE INSPIRACIÓN QUE ME HAN 
IMPULSADO EN MOMENTOS DE FLAQUEZA.
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ANTES DE CUMPLIR 34, 
ME DIAGNOSTICARON 
CÁNCER DE OVARIO.

MI PADRE ACABABA  
DE SER OPERADO DE 

CÁNCER DE PRÓSTATA.
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DESDE ENTONCES NO 
HE PARADO DE BUSCAR 

CÓMO DESTILAR Y 
EXTRAER ALGO VALIOSO,

RESCATAR DE MI EXPERIENCIA 
ALGÚN TIPO DE SUSTRATO 
UNIVERSAL SUSTANCIOSO 
PARA OTRAS PERSONAS.
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EL RESULTADO DE ESA BÚSQUEDA ES  
EL CONOCIMIENTO DE LA VIDA Y LA 

OBRA DE AUDRE LORDE, SUSAN SONTAG, 
JO SPENCE, HANNAH WILKE, BEATRIZ DA 
COSTA Y ANNA HALPRIN, CUYO LEGADO 

MERECE SER COMPARTIDO.

EXISTEN MUCHAS CONEXIONES 
ENTRE NOSOTRAS QUE NO SON 
PERCEPTIBLES AL OJO HUMANO.

SOMOS SERES 
INTERDEPENDIENTES  

Y AHORA VEO QUE SOY 
PARTE DE ESTA RED.
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YO, IGUAL QUE ELLAS, DESE0  
COMPARTIR NUESTRO PUNTO DE VISTA,  

LA PREOCUPACIÓN POR TRANSFORMAR LAS 
RELACIONES, LOS TERRITORIOS DEL CÁNCER, 

INDIVIDUAL Y COLECTIVAMENTE.

QUERAMOS O NO, 
LOS PROCESOS 

REQUIEREN SU TIEMPO.
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ESTE CURSO TIENE BUENA 
PINTA. NO CONOZCO A 

NADIE, PERO ME GUSTARÍA 
HACER ALGO ASÍ.

SEGURO QUE TODAS LAS 
QUE VAN SON MUY “PRO”... 

Y YO... YO ¡NI SIQUIERA 
SOY ILUSTRADORA!

ESTOY HECHA POLVO DESPUÉS 
DE TODO EL TRATAMIENTO, 
MUY PA DENTRO, Y ADEMÁS 

NO TENGO UN DURO...

¡QUÉ COÑO! HOY ME HAN DADO LA ÚLTIMA 
SESIÓN DE QUIMIO. MEREZCO REGALARME 

ALGO ESPECIAL DESPUÉS DE TODO.

¡AMA! ¿CONOCES A  
ALGUIEN EN VALLADOLID 

QUE PUEDA ALOJARME 
UNOS DÍAS EN AGOSTO?

BILBAO 2010

¡ME VOY A 
UN CURSO DE 
ILUSTRACIÓN!
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UF, UUUFF... 
JODER CON LA OLA DE CALOR... 

NO SÉ SI PODRÉ AGUANTAR 
ESTAS CONDICIONES... 

...LAS PASTILLAS PARA DORMIR, LAS BOLITAS 
DE HOMEOPATÍA, EL RESCUE  POR SI ACASO, 
EL ACEITE ESPECIAL PARA LAS CICATRICES, 

LA CREMA SOLAR PROTECCIÓN TOTAL...

...TENGO QUE MANTENER LA DIETA MACROBIÓTICA, 
AUNQUE, COMO ME DIJO LA TERAPEUTA, DEBO 

ESCUCHAR MIS NECESIDADES Y PERMITIRME 
     DESCANSAR. ¡DESCANSAR!

SÍ, ¡PERO NO QUIERO 
SER EL BICHO RARO!... BICHO RARO!... 

PARECE 
QUE ES AQUÍ. 
¡VAYA PATIO! ¡NO PUEDO 

ESPERAR 
A MAÑANA!

IGUAL NO SE 
NOTA TANTO QUE HE 
    TENIDO CÁNCER...

¿QUIÉN ME HABRÁ 
MANDADO VENIR AQUÍ 
EN PLENO AGOSTO?... 

CON MI TENSIÓN BAJA... 

QUÉ 
NERVIOS,

A VER, VOY A HACER REPASO; 
TRAIGO LAS ALGAS, EL MISO,  

EL ARROZ INTEGRAL,  
LOS CEREALES...
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III ENCUENTRO 
INTERNACIONAL 
DE ILUSTRACIÓN
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DURANTE ESAS JORNADAS SE 
MUEVE MUCHA INTENSIDAD 
A MI ALREDEDOR. INTENTO 

MANTENERME A LA ALTURA. 

ME SIENTO FELIZ, 
LLENA DE VIDA,

ME CUESTA GESTIONAR 
MIS LIMITACIONES.

DE PRONTO, SALE UN 
PERSONAJE DE MI LÁPIZ,

ME MIRA 
A LOS OJOS Y 

HABLA.

Y A LA VEZ, 
FRUSTRADA. 

SOY MUY TERCA, PERO 
FRANCAMENTE MI 

ENERGÍA ESTÁ BAJITA.

¡HEMOS 
VENIDO A 

DISFRUTAR!

OS PROPONGO UNOS 
EJERCICIOS SENCILLOS 

PARA RELAJAR Y 
SOLTARNOS UN POCO.
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¿QUIÉN ERES? 
¿POR QUÉ TIENES UNA  

CONCHA EN LA CABEZA? 
¿ESTÁS SOLA? 

¿QUÉ TE SUCEDE?

UFF

UF
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ME SUMERJO 
EN UN MAR 

DE CONCHAS, 
ESPIRALES Y 
LABERINTOS.
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