


No soy alguien feliz.

Y cuando se lo digo a la gente,
consideran que soy 

infeliz.
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Asumen que mi estatus es binario:

o estoy eufórico y triunfal,

o estoy deprimido y destrozado.

No soy alguien feliz.

Y cuando se lo digo a la gente,
consideran que soy 

infeliz.
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No contemplan un abanico de opciones,
sólo hay dos estados:

feliz
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infeliz.
e
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Pero nunca he sentido “felicidad”.
He sentido alegría.
He sentido placer.

Pero son sentimientos efímeros.
Ser “feliz” implica permanencia.
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Implica que has cumplido con todos los
requisitos y ahora puedes sentarte
para siempre en lo alto
de tu montaña de
felicidad.
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Implica que has ganado.

Que has derrotado al último malo.
Que lo has logrado.

SOLO QUIERO QUE 
SEAS FELIZ.
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Eres un triunfador.

Eres increíble.

Estás completo.



Cuando desdeño ese concepto de felicidad,
la respuesta es siempre la misma.

Pero tampoco es eso.

Ya, si ya lo sé.
Si lo importante es el viaje.
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